Hollenrachen

Wer es nicht mit den eigenen Augen gesehen hat...

Auf einen Blick:

Start: 09:00 Uhr ab Hotel

Gehzeit: ohne Pausen: ca. 4,5h/mit Pausen: ca. 6 h

Hohenmeter: » ca. 400 m :400 ca. m

Lange: 9km

Schwierigkeit: Trittsicherheit, leichte Kondition

Voraussetzung: Ubliche Wanderausriistung, (Wanderschuhe,
Regenschutz, Getrank, Jause, Stocke usw.)

Einkehr: Alpeiner Alm, Franz-Senn-Htte

Mit dem Auto bzw. dem Hoteltaxi fahren wir von Neus tift und

den Ortsteil Milders ins Oberbergtal. Ausgangspunkt der

Wanderung ist die Oberiss AlIm auf 1.742m - Parkplat z gegen

Gebdihr.

Sonnenseitig erfolgt der Aufstieg durch die erwache nde Natur

entlang des Sommerweges und vorbei an der Alpeiner Alm.
Nach knapp 90 Minuten erreicht man die Franz Senn H ltte.
Hinter der Hutte erstreckt sich ein langer, flacher Talboden bis
zum Talschluss des Oberbergtales. Lediglich unterbr  ochen durch
eine kleine, unscheinbare Gelandestufe, die durch e inen

massiven Felssturz vor hunderten Jahren hervorgeruf  en wurde.
Unter den riesigen Felsplatten ertffnet sich eine w  ilde und raue
Unterwelt, wo die tosenden Schmelzwasser des Alpein er Ferners
in die Tiefe rauschen. Kein Wunder, dass die Einhei mischen bei
diesem Anblick geglaubt haben am Tor zur Hélle zu s tehen.

Nach einer weiteren halben Stunde stoBen wir auf di e
Stirnmoréne, welche der Alpeiner Ferner bei seinem Vorstold um
1850 gebildet hat. Diese wildromantische Kulisse bi etet einen
herrlichen Platz fur eine kleine Rast. Wenn wir etw as Gluck und
gute Sicht haben, konnen wir Gamsen, Steinbdcke und

Murmeltiere beobachten. Am Rulckweg kdnnen wir zwisc hen

einer Einkehr in der Franz-Senn-Hitte oder in der A Ipeinalm
wéhlen. Je nach ,Zustand“ unserer Beine werden wir uns flr's
Richtige entscheiden.
Der Abstieg fuhrt uns Uber den etwas leichteren Win terweg
zuriick zur Oberissalm.
Tipp: Fur jene, die eine in ihren Ausmal3en aul3erst besch  eidene
und vollig unverfalschte Tiroler Almhutte suchen, e mpfiehlt sich
die Einkehr in die Alpeiner Alm. In und rund um das kleine
Huttchen kann man perfekt die Seele baumeln lassen und jeden
Alltagsstress vergessen.
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Kostenbeitrag fuir Beniitzung des Hoteltaxis € 5,- pro Person.



